Практическое задание к лекции 18
Практическое задание к статье: "Еще одна сексуальная революция"
Одним из наиболее распространенных предрассудков по поводу пожилых людей является отношение к их сексуальности. Считается, что пожилые люди лишены сексуальных чувств, потребностей и не проявляют свою сексуальность. На самом деле многие пожилые люди сохраняют сексуальные чувства и стремятся получить физическое сексуальное удовлетворение.
Нижеследующая анкета преследует две цели: вы сможете оценить ваше отношение к сексу и старости, а также понять, как вы представляете себе свою сексуальную жизнь в пожилом возрасте.
1. Прочитайте каждое из нижеследующих утверждений и выберите цифру в соответствии с вашим отношением к этому утверждению, используя следующую шкалу:
5 — полностью одобряю
4 — отчасти одобряю
3 — неопределенное отношение
2 — отчасти не согласен
1 — совершенно не согласен
 
1. 73-летний вдовец признается своему лечащему врачу, что порой получает удовольствие от занятия мастурбацией, однако не знает, может ли это пагубно отразиться на его здоровье. Врач советует ему продолжать заниматься мастурбацией сколько угодно —чем больше, тем лучше.
2. Вдова и вдовец, которым далеко за семьдесят, решили жить и спать вместе. Исходя из финансовых соображений и желая объединить свое имущество, они решили пожениться.
3. Женщина в возрасте 67 лет признается, что она влюблена в 40-летнего мужчину и планирует выйти замуж.
4. Вдовец в возрасте 70 лет сообщает, что собирается жениться на 37-летней женщине. Они встречаются уже несколько месяцев, и он хвастался, что благодаря этим отношениям у него восстановилась половая потенция.
5. Пожилые мужчина и женщина встречаются в комнате отдыха в доме престарелых. Служащие учреждения не желают предоставлять им отдельную комнату, где они могли бы проводить время наедине друг с другом, несмотря на то, что пожилые люди просят их об этой привилегии.
 2. Теперь вернитесь вновь к описанным ситуациям и представьте, как бы вы чувствовали себя, если бы сами были одним из этих пожилых людей?
 3. Боитесь ли вы, что старение повлияет на вашу сексуальную жизнь? Планируете ли вы сохранять сексуальную активность в старости?
Келли  Г. Ф.  Основы современной сексологии.
– СПб.: Питер, 2000., стр. 272 ,280.
Пожалуйста дайте ответ на вопросы в письменном виде:
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Тема – Сексуальные отклонения «по способу реализации». Садизм, мазохизм, садомазохизм.
Посмотрите художественный фильм:
[bookmark: _GoBack]«Секретарша», режиссер - Стивен Шейнберг (Steven Shainberg) 
Страна: США Год выхода: 2002 
В ролях: Джеймс Спэйдер, James Spader, Мэгги Гилленхаалл, Maggie Gyllenhaal, Джереми Дэвис, Jeremy Davies, и др. 
Напишите отзыв, проанализируйте психосексуальные особенности главных героев. 

